


ENTRÉE / STARTER 
Entrée du jour /Today's starter
Soupe de légumes du jour / Vegetable soup of the day
Melon et jambon de Parme / Melon and Parma ham
Calamars frits / Fried calamari - petite portion / grande portion

SALADES / SALADS
Salade César au poulet / Chicken Caesar Salad
Chicken, lettuce, croutons, Parmigiano-Reggiano & Caesar dressing
Salade Caprese / Caprese Salad
Tomatoes, mozzarella & basil
Salade Niçoise / Niçoise Salad
Potato, tomato, tuna, green beans, boiled egg & lettuce
Salade du chef / Chef’s Salad
Tomato, carrot, cucumber, lettuce, salmon, anchovies & avocado

PLATS PRINCIPAUX / MAIN COURSES
Plat du jour / Today's main course
Brochettes de poulet / Chicken brochettes
Pizza Margherita / Margherita pizza - with ham or mushrooms
Club sandwich
Tigmi sandwich / A hamburger served in an Afghan bread
Entrecôte grillée avec pommes frites / Grilled entrecôte with French fries 
Gambas brochettes / Shrimp brochettes
Spaghetti ou penne / Spaghetti or penne - with bolognese, pesto or tomato sauce
Omelette / Omelet - with vegetables, mushrooms or ham

DE MIDI A 15:00 / FROM 12:00 TO 03:00 PM

90 Dh 
60 Dh 
130 Dh
90 Dh 

110 Dh 

80 Dh 

100 Dh 

100 Dh 

160 Dh 
120 Dh
80 Dh 
110 Dh 
110 Dh 
160 Dh 
160 Dh 
110 Dh 
70 Dh 
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VÉGÉTARIEN / VEGETARIAN 
Brochettes de légumes / Vegetable brochettes
Couscous végétarien / Vegetarian couscous
Risotto Italien aux champignons / Italian risotto with mushrooms
Omelette espagnole / Spanish omelet

ACCOMPAGNEMENTS / SIDES 
Pommes frites / French fries
Pommes de terre à la vapeur / Boiled potatoes
Légumes de saison / Seasonal vegetables
Salade mixte / Mixed salad
Salade verte / Green salad
Assiette de riz ou couscous nature / Plain rice or couscous

DESSERTS / PUDDINGS 
Glaces & sorbets / Ice cream & sorbets
Fruit frais / Fresh fruit

A COMMANDER LA VEILLE / ON ORDER THE PREVIOUS DAY
Epaule d'agneau dorée au four (deux personnes) / Roasted shoulder of lamb -
two persons
Dorade à la Berbère (deux personnes) / Sea Bream in oven with Berber
vegetables - two persons

80 Dh
90 Dh
90 Dh 
70 Dh 

DE MIDI A 18:00 / FROM 12:00 TO 03:00 PM

40 Dh 
40 Dh 
40 Dh 
40 Dh 
40 Dh 
40 Dh 

60 Dh
50 Dh

170 Dh
per person 

180 Dh
 per person 
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SANDWICHES & LIGHT SNACKS 
Omelette 
Avec frites - nature, fromage, tomate, herbes ou champignons
Served with french fries - plain, cheese, tomato, herbs or mushrooms

Croque Monsieur  
Avec chips
Cheese or tuna sandwich served with crisps

Sandwich fromage, thon
Avec chips
Cheese or tuna sandwich served with crisps

Club Sandwich 
Avec chips
Pain toasté, poulet, jambon, tomate, mayonnaise
Toasted bread, chicken, ham, tomatoes, mayonnaise

Tigmi Burger Sandwich 
Avec chips

DESSERTS / PUDDINGS 
Glaces & sorbets / Ice cream & sorbets
Fruit frais / Fresh fruit

TOUTE LA JOURNÉE - SERVED ALL DAY

70 Dh 

70 Dh

80 Dh

120 Dh 

110 Dh 

60 Dh 
50 Dh  


